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DATOS: VIH/SIDA EN MEXICO,
AMERICA LATINA, EL CARIBE Y EL MUNDO

VIH/SIDA EN MEXICO*

e La prevalencia en adultos es baja en México (0.3%), con 180,000 personas de 15
anos en adelante con VIH/SIDA a finales de 2005. La cifra de nifios mexicanos con
VIH/SIDA no esta disponible.

e Se cree que el sexo entre hombres es la causa de méas de la mitad (57%) de las
infecciones de VIH registradas hasta la fecha en México.?

e Aproximadamente el 23% (42,000) de las personas que viven con VIH/SIDA (PVVS)
en México son mujeres y esto es un signo de que la transmisién heterosexual del VIH
esta incrementandose en la medida en que méas mujeres son infectadas por sus
parejas.

e La prevalencia del VIH entre usuarios de drogas inyectables y trabajadores sexuales
es mas alta que la tasa de prevalencia nacional de VIH. Algunos estudios muestran
tasas de VIH de 4% y 6% en estos grupos, respectivamente.

e Durante el 2005 se estima que murieron 6,200 mexicanos de enfermedades
relacionadas con el SIDA.

e En diciembre de 2005, un nidmero estimado de 31,000 PVVS estaban recibiendo

tratamiento antiretroviral en México. Esta cifra representa el 71% de un total
estimado de 43,000 personas que necesitaban ese tipo de cuidado.

VIH/SIDA EN AMERICA LATINA®Y EL CARIBE

o Al final de 2007, un estimado de 230,000 personas en el Caribe viven con el VIH,
incluyendo a 17,000 personas que contrajeron la infeccion en 2007.*

e EIl Caribe es la segunda region en el mundo con mayor afectacion por el VIH
(después de Africa sub-sahariana) con una prevalencia de 1% en Barbados,
Republica Dominicana y Jamaica; 2% en Bahamas, Guyana y Trinidad Tobago , y
mas del 3% en Haiti. Cuba, sin embargo, tiene una prevalencia de solamente 0.2%.°

e En América Latina se estima que 1.6 millones de personas viven con VIH/SIDA.*

e Durante el 2007, aproximadamente 58,000 personas murieron de enfermedades
relacionadas con el SIDA en América Latina.*

e Un estimado de 100,000 personas han contraido la infeccién de VIH en América
Latina en 2007.*

e Entre las personas de 15 y 24 afios de edad, se estima que un 0.4% de mujeres y un
0.6% de hombres en América Latina vivian con VIH en 2005.
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Argentina, Brasil y Colombia son los paises con mayores epidemias en la regién, en
principio debido a sus grandes poblaciones. Brasil posee méas de un tercio de todas
las PVVS en América Latina.

A pesar de su poblacion relativamente pequefia, las tasas mas altas de prevalencia
de VIH se encuentran en Belice, Guatemala y Honduras — donde aproximadamente
el 1% de los adultos o mas estaban infectados con VIH a finales de 2003.

La prevalencia del VIH entre los hombres que tienen sexo con hombres oscila entre el
2% vy el 28% en diferentes areas, mientras que los estudios de prevalencia femenina
entre trabajadoras sexuales muestran una tasa de 0% al 6.3%. Los usuarios de
drogas inyectables son también conductores de la epidemia en América Latina.

Alrededor de 345,000 personas estaban recibiendo terapia antiretroviral en América
Latina en Junio de 2006 — representando el 75% de un estimado de 460,000
personas necesitadas de dicho tratamiento. °

El acceso a la terapia antirretroviral en América Latina ha crecido considerablemente
gracias a programas en varios paises, incluidos Argentina, Brasil y México. Las tasas
de cobertura de Latinoamérica, comparadas con las de otros paises de ingreso medio
y bajo, ostentan los niveles mas altos (75%, comparada con el 23% en el Africa Sub-
Sahariana Africa y 16% en el Este, Sur y Sudeste Asiatico).> ° Sin embargo, el
tamario total de la epidemia es menor en Latinoameérica que en estas regiones.

DATOS GLOBALES DE VIH/SIDA’

Al final del 2007, un estimado de 33.2 millones de personas vivian con VIH/SIDA.*

Un estimado de 2.5 millones de personas se infectaron con VIH en el mundo en
2007.*

En el mismo afio, 2.1 millones de personas murieron por enfermedades relacionadas
con el SIDA.*

El Sur de Africa continta siendo el epicentro global de la epidemia. Cerca de dos
tercios de todas las personas con VIH, viven en la Africa sub-Sahariana (62% o 24.7
millones).

En junio de 2006, un estimado de 1,650,000 personas con VIH/SIDA estaban
recibiendo tratamiento en paises de ingreso medio y bajo. Si bien se ha logrado un
progreso importante en los dltimos afios, este nimero s6lo representa el 24% de un
estimado de 6.8 millones de personas que necesitan tratamiento.® °©

SOBRE AIDS 2008

La Conferencia Internacional sobre el SIDA (AIDS 2008) es el foro sobre VIH/SIDA mas
grande e importante del mundo, y tendré& lugar en la ciudad de México entre el 3y el 8
de Agosto de 2008. Se esperan 20,000 participantes en AIDS 2008, que sera la primera

Conferencia Internacional sobre el SIDA que se realice en América Latina. Se espera que

la misma incremente la conciencia respecto de la enfermedad y su impacto en toda la
region.

Para mas informacion visite www.aids2008.0rg.
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Organizadores de AIDS 2008: Sociedad Internacional de SIDA (I1AS), Gobierno
Federal de México, Gobierno de la Ciudad de México, Programa Conjunto de Naciones
Unidas sobre el VIH/SIDA (ONUSIDA) -- incluyendo a sus co-patrocinadores la
Organizacién Mundial de la Salud y el Programa Mundial de Alimentos --, Consejo
Internacional de Organizaciones con Servicio en SIDA (ICASO), Red Global de Personas
Viviendo con VIH/SIDA (GNP+)/Comunidad Internacional de Mujeres Viviendo con
VIH/SIDA (ICW), YWCA Mundial, Red Asiatica de Reduccién de Dafio (AHRN)

Nota: Los datos estadisticos proporcionados en este documento son los disponibles
hasta el momento. Como su actualizacidon es constante, los invitamos a consultar la
pagina del Programa Conjunto de Naciones Unidas sobre el VIH/SIDA (ONUSIDA o
UNAIDS por sus siglas en inglés): www.unaids.org

Fuentes:

1 A menos que se especifique lo contrario, todos los datos sobre México provienen del Perfil de Pais del
Programa Conjunto de Naciones Unidas (ONUSIDA) que se puede consultar online en:
http://www.unaids.org/en/Regions_Countries/Countries/mexico.asp

Acceso: 14 de marzo de 2007.
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Acceso: 14 de marzo de 2007.

4 ONUSIDA/OMS, AIDS Epidemic Update 2007, noviembre 20 de 2007.

® ONUSIDA. Perfil Regional Online: http://www.unaids.org/en/Regions_Countries/Regions/Caribbean.asp
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! ONUSIDA/OMS, Resumen Global de la Epidemia de SIDA en 2006 AIDS Epidemic Update (Diciembre 2006).
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